
 
 



Учебный план среднего общего образования (СОО) 



при шестидневной учебной неделе с изучением родного языка (11 класс) 

 

Учебный план определяет: 

- общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся; 

- состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения); 

- перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной 

деятельности обучающихся; 

- программно-методическое обеспечение учебного плана; 

- формы, периодичность и порядок проведения промежуточной аттестации 

учащихся. 

Учебные предметы, представленные в учебном плане,  изучаются на базовом 

уровне, отдельные предметы  углубляются за счет часов, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Учебный план предусматривает изучение не менее одного учебного предмета 

из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО.  

    Общие учебные предметы, изучаемые на базовом уровне: «Русский язык», 

«Литература», «Родная литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и 

начала математического анализа, геометрия», «История», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия»,  а также предусмотрено 

выполнение обучающимися индивидуальных проектов. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного года или 

двух лет.        

11 класс: 

- общие обязательные учебные предметы, изучаемые на углубленном уровне: 

«Русский язык» и  «Математика». 

 

    С учетом потребностей обучающихся, на основании заявлений родителей (законных 

представителей)    



    для изучения предметов в 11 классе часы распределены следующим образом: 

- 1 час на изучение физики в 11 классе (используется 1 час естествознания); 

- 1 час на изучение биологии в 11 классе (используется 1 час предмета 

естествознания). 

 

     - индивидуальный проект: 

       - индивидуальный проект в 11 классе представлен: Русское правописание: 

орфография и пунктуация. 

     - курсы по выбору в 11 классе представлены элективными курсами:  

       «История и культура народов КЧР» -  1 час в 11 классе.   

       «Практикум решения задач» - 1 час в 11 классе 

    

     Количество часов, выделяемых на изучение учебных предметов, соответствует 

рекомендациям ПООП СОО. 

Планирование внеурочной деятельности 

     Педагогические работники самостоятельно разрабатывают планы внеурочной 

деятельности. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

     В соответствии с требованиями стандарта внеурочная деятельность в 10 - 11 

классах организуется по направлениям развития личности 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

 

Информационно - просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности реализуются 

через классные часы «Разговор о важном». 

1 

 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

1 

 

Занятия, направленные 

На удовлетворение 

Профориентационных интересов 

1 

 



и потребностей обучающихся  

Образовательный курс «Россия- моя история» 1 

 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных 

и социокультурных 

потребностей обучающихся  

3 

 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

2 

 

ИТОГО недельная нагрузка 9 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 306  

 

Промежуточная аттестация 

     Промежуточная аттестация учащихся организуется в соответствии с Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся МБОУ «СОШ а. Малый Зеленчук имени Героя Советского Союза 

Умара Хабекова», утвержденного приказом  школы. Промежуточная аттестация 

проводится в форме определения индивидуальных достижений учащихся в освоении 

учебных предметов, курсов, дисциплин, предусмотренных учебным планом, по итогам 

учебного года (1 раз в год). Результатом промежуточной аттестации учащегося по 

каждому предмету, курсу, дисциплине является отметка, представленная как среднее 

арифметическое - полугодовых отметок. 

 

Учебные 

предметы 

                                                                                 

Классы 

Формы промежуточной аттестации 

10 11 

Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Тестирование (в форме ЕГЭ) 

Литература Сочинение Сочинение 

Родная литература Интегрированный зачет Интегрированный зачет 

Иностранный язык Итоговое тестирование Тестирование (в форме ЕГЭ) 



Математика - - 

Алгебра Контрольная работа Тестирование (в форме ЕГЭ) 

Геометрия Контрольная  работа Тестирование (в форме ЕГЭ) 

Информатика Контрольная работа Тестирование   (в форме ЕГЭ) 

История  Итоговое тестирование Тестирование  (в форме ЕГЭ) 

Обществознание Итоговое тестирование Тестирование  (в форме ЕГЭ) 

География Итоговое  тестирование Тестирование  (в форме ЕГЭ) 

Физика Контрольная работа Тестирование  (в форме ЕГЭ) 

Химия Контрольная работа Тестирование  (в форме ЕГЭ) 

Биология Итоговое тестирование Тестирование (в форме ЕГЭ) 

Астрономия - Дифференцированный зачет 

ОБЖ Тестирование Тестирование 

Физическая 

культура 

Дифференцированный 

зачет 

Дифференцированный зачет 

Индивидуальный 

проект 

Защита проекта Защита проекта 

Элективные 

предметы 

Интегрированный зачёт Интегрированный зачёт 

 

Реализация учебного плана   на  2023-2024  учебный  год  предоставляет 

возможность  освоения стандарта образования всеми учащимися, позволяет 

достигнуть целей   образовательной  программы. 

 

 

Учебный план   

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

11 класс Всего 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 

Литература 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  1 1 

Родная литература 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Общественные науки История 2 2 

География 1 1 



Обществознание 2 2 

Математика и информатика Математика:  

-алгебра и начала математического 

анализа, 

- геометрия 

 

4 

 

2 

 

4 

 

2 

Информатика 1 1 

Естественные науки Физика 2 2 

Астрономия 1 1 

Химия  1 1 

Биология  2 2 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

Индивидуальный проект Русское правописание: орфография 

и пунктуация. 

 

1 

 

1 

Курсы по выбору Элективный курс: «История и 

культура народов КЧР» 

1 1 

  Элективный курс: «Практикум 

решения задач» 

1 1 

Предельно допустимая учебная нагрузка  

при шестидневной учебной неделе 

 

37 

 

37 

 

 


